
＜教材・教具の写真＞ 

教材名 ハンドドラム 

学習内容 音楽：楽器演奏、リズム遊び 

活用方法 

・車椅子等に乗る子どももティンパニや大太鼓の代替として使用することができ

る。 

・基本的に手を使って音を出すが、実態に合わせて、マレットを使って音を出す

こともできる。 

・手を使って叩くことで振動を感じることができる。 

＜使用例＞「大きな太鼓」 

 

★ポイント★ 

・叩く際は、片手で淵を持ち、傾けながら叩く。（子どもの実態に応じて支援者

が淵を持つ。）面の部分を持つと音が出にくい。 

 

マレット 


